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Circolare n. 165 

Alle/agli Studentesse/Studenti 

Alle Famiglie 

RE AXIOS  

SITO WEB 

Oggetto: Corso di guida sicura 

Si comunica che il Rotary Club Bari Mediterraneo e l’Automobile Club Bari BAT, nell’ambito 

di una iniziativa volta a sensibilizzare i giovani sulle tematiche della sicurezza stradale, offrono 

gratuitamente a neopatentati selezionati dalle scuole un corso di guida sicura con il personale 

altamente specializzato della sede ACI di Vallelunga (RM). Il corso si terrà il 15 aprile 2023; ulteriori 

informazioni sono fornite dal programma allegato. 

Gli studenti interessati alla selezione devono essere in possesso di patente auto. La selezione 

dei richiedenti avverrà sulla base del profitto scolastico e del reddito familiare.  

La domanda di partecipazione in forma scritta, redatta sullo schema allegato alla presente 

comunicazione, corredata dall’ISEE, deve essere consegnata in Segreteria Alunni entro le 12:00 del 

31 marzo 2023. 

Si precisa che, in caso di eccedenza di domande rispetto ai posti disponibili, la selezione dei 

partecipanti avverrà a cura degli enti organizzatori. 

Bitonto, li 23/03/2023       Il Dirigente Scolastico 

Prof. Francesco Lovascio 

 

 

 

 



DOMANDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI GUIDA SICURA 

Il/la sottoscritto/a_____________________________________________________________________ 

Frequentante la classe _________ in possesso della patente auto n. ____________________ 

Rilasciata il______________________ da___________________________________________________ 

Chiede di partecipare alla selezione per il corso di Guida Sicura organizzato dal Rotary 

Club Bari Mediterraneo e Automobile Club Bari BAT che si terrà il 15 aprile presso il 

tracciato automobilistico e motociclistico Autodromo Del Levante di Safe & Emotion 

di Binetto (BA). Allega certificazione ISEE 

Bitonto, li______________ 

Firma dello studente 

____________________ 

Firma del genitore 

___________________ 

 



 

CORSO DI GUIDA SICURA 

Gli incidenti stradali con giovani tra 15 e 30 anni rappresentano ormai più del 25% delle vittime stradali in Europa (un 
dato che emerge dalla recente indagine del Consiglio europeo per la sicurezza dei trasporti - ETSC), ma la cosa più brutta 
è che sono aumentate notevolmente le morti tra i giovani neopatentati. 
 
Con il corso replicheremo per intero il famoso e collaudato corso di formazione dei conducenti di ogni tipo di veicolo 
denominato “Guida Sicura” (che l’ACI organizza presso le sedi ufficiali di Vallelunga Roma e Lainate Milano); gli istruttori 
insegnano a raggiungere in tutta sicurezza i propri limiti, conoscere il proprio mezzo, imparare a reagire, controllare le 
situazioni critiche. 
 
Il corso si terrà sabato 15/4/2023 presso il tracciato automobilistico e motociclistico Autodromo Del Levante di Safe 
& Emotion di Binetto (BA), è organizzato dal Rotary Club Bari Mediterraneo e patrocinato dall’Automobile Club Bari-
BAT. 
E’ destinato ai neopatentati e sarà tenuto dallo stesso qualificato personale della sede di Vallelunga che, praticamente, 
trasferirà tutto il materiale occorrente che viene utilizzato nelle sedi ufficiali (auto, formatori, piloti, attrezzature stradali 
e di pista, simulatori, etc.). 

PROGRAMMA DEL CORSO 

Auto Beginners 

È un corso mirato ad educare il partecipante al valore della sicurezza stradale, fornendo elementi utili ad incrementare 
l’attitudine a percepire e prevenire i rischi, oltre a sviluppare alcune competenze “tecniche” alla base della guida sicura. 
Il corso si rivolge agli utenti, neopatentati o meno, che vogliono superare timori e incertezze trovando un’occasione per 
migliorare la loro capacità di guida nei normali contesti della circolazione. 
 
Il corso, prevede una teoria iniziale e 3 sessioni pratiche con alcuni approfondimenti. 
Orari:  
1^ Sessione 
08:30-9:00 Registrazione – 9:00 – 13:30 svolgimento del corso 
2^ Sessione 
13:30-14:00 Registrazione- 14:00 – 17:30 svolgimento del corso 
 
Partecipanti: 8/gruppo 
Istruttore n. 1 per gruppo 
Attestato di partecipazione - Personale di assistenza - Copertura assicurativa contro gli infortuni. 
 
Argomenti: 

▪ Il veicolo: caratteristiche e controlli 
▪ Impostazione di guida e utilizzo dei sistemi di ritenuta 
▪ Sistemi di controllo dinamici (cosa sono, come funzionano, a cosa servono). 
▪ Tecniche di Frenata e sterzata. 
▪ Cause di incidente e Riduzione del rischio 
▪ Istinto e riflesso 
▪ Osservazione 
▪ Alterazioni dello stato psico-fisico del conducente 

Esercizi 

▪ Slalom lento, dinamico e retromarcia 
▪ Frenata ABS 
▪ Dimostrazione piastra idraulica di sbandamento 

INFO 
345.0108916 

www.rotarybarimediterraneo.it 


